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II. PROPÓSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 
 
Esta unidad de aprendizaje es de carácter obligatorio, se ubica en la etapa disciplinaria y corresponde al área de Cultivos Agrícolas. 
Tiene como propósito aprender sobre la Agricultura Sustentable, que implica entender que existe una nueva propuesta global acerca 
de la forma de concebir, tratar y evaluar el contexto del medio ambiente en el ámbito rural. Además de valorar la posibilidad de 
poder formar parte o dirigir una agencia o despacho de prestación servicios profesionales, así como adquirir los conocimientos 
básicos teórico-prácticos necesarios para el desarrollo de una agricultura sustentable, mostrando disposición para trabajar en el 
campo, con actitud objetiva, responsable, honesta y con respeto al medio ambiente. 

 

III.  COMPETENCIA GENERAL DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 

 
Diseñar un programa de producción de cultivos, a través de un enfoque sistémico y la aplicación de los principios de la agroecología, 
con la finalidad de proponer un adecuado manejo, así como una explotación racional de los agroecosistemas, para conservar los 
recursos naturales no renovables y lograr una agricultura sustentable, con actitud objetiva, responsable y respeto al medio ambiente. 

 
IV.  EVIDENCIA DE APRENDIZAJE 

 
Diseña un programa de producción de cultivos donde se apliquen los principios de la agroecología a través de un enfoque sistémico. 



V. DESARROLLO POR UNIDADES 
UNIDAD I. Importancia de la agricultura sustentable 

 
Competencia: 
Explicar los conceptos básicos de la agricultura sustentable, mediante su historia, importancia y objetivos, para comprender los 
principios de la agroecología, con actitud objetiva, responsable y con respeto al medio ambiente. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  2 horas 
 

1.1 Importancia y objetivos de la agricultura ecológica, agricultura de conservación, agricultura tradicional 
1.2 Historia.  
1.3 Actividades primarias sustentables  

1.3.1 Actividades agrícolas 
1.3.2 Actividades pecuarias 
1.3.3. Actividades pesqueras y acuacultura 

 

 
 



UNIDAD II. El Enfoque sistemático 

 
Competencia: 
Relacionar los componentes de una zona agroecológica, por medio de los principios de ecología y análisis de sistemas, para 
definir  la jerarquización del agroecosistema, con actitud analítica, objetiva y respeto al medio ambiente. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  4 horas 
 

2.1 Contexto general del enfoque de sistema. 
2.2 Teoría General de Sistemas, 
2.3 Definición, el todo y las partes, jerarquización, límite y funcionamiento. 
2.4 Determinación de las zonas agroecológicas.  
2.5 Identificación de las zonas homogéneas de producción (dominio de   recomendación).  
2.6 Sistemas de unidades agropecuarias.   
2.7 Sistemas agrícolas, agroecosistemas. 

 

 
 



UNIDAD III. Concepto y dinámica de los agroecosistemas 

 
Competencia: 
Analizar los componentes de un agroecosistema, a través de las leyes de ecología, con el fin de entender sus interrelaciones, con 
actitud positiva, trabajo en equipo y responsabilidad. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  4 horas 
 

3.1 El desarrollo Sustentable 
3.2 Producción agrícola 
3.3 Producción ganadera 
3.4 El informe Burtland 
3.5 Desarrollo sustentable vs desarrollo sostenible 
3.6 La diferencia entre desarrollo y crecimiento económico 
3.7 Clima y agricultura.  
3.8 Reciclaje de nutrientes, Flujo de energía, Balance Hídrico.  
3.9 Análisis de los componentes e interrelaciones de un agroecosistema. 
3.10  Leyes de Ecología.  
 

 
 



UNIDAD IV. El Suelo como organismo vivo 

 
Competencia: 
Explicar los componentes de un suelo idóneo, a través de los principios ecológicos de los organismos y la interacción agua-suelo- 
planta, para proponer un manejo sostenible, con actitud crítica, responsable y respeto al medio ambiente. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  4 horas 
 
4.1 Composición del suelo, materia orgánica, bioquímica del proceso de Mineralización.   
4.2 Interacción entre suelo y planta. 
4.3 Principios ecológicos de fertilidad del suelo. 
4.4 La labranza del suelo. 

 

 
 



UNIDAD V. Análisis de la agricultura convencional moderna y sus consecuencias 

 
Competencia: 
Explicar el impacto de la agricultura convencional sobre una zona agrícola, por medio de los principios de ecología, para medir su 
impacto ecológico y social, con actitud objetiva, honesta y respeto al medio ambiente. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  4 horas 
 
5.1 Características de la agricultura convencional 
5.2 Impacto ambiental, Impacto ecológico y social. 
5.3 Rotación y asociación de cultivos. 
5.4 Auto compatibilidad y efecto sobre el cultivo. 
5.5 Ubicación de los diferentes cultivos en una rotación. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
UNIDAD VI. Agricultura de conservación 

 
Competencia: 
Diseñar un programa de agricultura de conservación, por medio de los principios básicos de no quemar residuos de cosecha, 
mínimo movimiento de tierra, rotación de cultivos y biofertilización, para producir cultivos y aminorar los impactos ecológicos en 
forma sostenible, con actitud objetiva, colaborativa y respeto al medio ambiente. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  6 horas 
 

6.1 Principios de agricultura de conservación. 
6.2 Maquinaria para siembra directa. 
6.3 Manejo de residuos de cosecha (paja). 
6.4 Análisis económico. 
6.5. Conservación del medio ambiente. 
6.6 Uso de biofertilizantes.  

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



UNIDAD VII. Contaminación por plaguicidas 

 
Competencia: 
Explicar los efectos de la contaminación por agroquímicos sobre el medio ambiente y la salud humana, a través de sus propiedades 
químicas y su biotransformación, con el fin de adoptar los manejos adecuados en los cultivos agrícolas, con actitud analítica, 
responsable y respeto al medio ambiente. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  4 horas 
 

7.1. Concepto, clasificación absorción, toxicidad y biotransformaciones. 
7.2. Persistencia y resistencia de los organismos plagas a los plaguicidas. 
7.3. Efectos adversos en el medio ambiente y salud humana. 
7.4. Principios de manejo ecológico de plagas, enfermedades y malezas. 
7.5. Interacciones funcionales: alelopatía, competencia y complementariedad. 
7.6. Control biológico y manejo integrado. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



UNIDAD VIII. Perspectivas del desarrollo rural sustentable 

 
Competencia: 
Explicar el desarrollo rural sustentable, a través del conocimiento de la conservación de los recursos naturales, los aspectos 
sociales, económicos y políticos-jurídicos, para aplicar un programa de agricultura sostenible, con actitud colaborativa, objetiva y 
responsabilidad al medio ambiente. 

 
Contenido:                                                                                                                                                              Duración:  4 horas 
 
8.1 La conservación de recursos naturales, requerimiento fundamental para alcanzar un desarrollo sustentable. 
8.2 Agricultura sustentable y compromiso mundial. 
8.3 Desarrollo rural sustentable: Objetivos ambientales, Sociales, tecnológicos, económicos y político-jurídicos. 
 



 
VI. ESTRUCTURA DE LAS PRÁCTICAS DE CAMPO 

No.  Nombre de la Práctica Procedimiento Recursos de Apoyo  Duración 
UNIDAD 

III 
    

1 
 

Análisis de un sistema agrícola. 1. Recaba los datos históricos de la 
parcela. 

2. Realiza un análisis de los datos 
históricos obtenidos.  

3. Elabora un reporte escrito de la 
práctica. 

4. Entrega el reporte al profesor para 
evaluación y retroalimentación. 

• Datos históricos de la parcela. 
• Libreta de campo. 

 

2 horas 

UNIDAD 
IV 

    

2 
 

Observación de una parcela 
bajo los principios de 
agricultura sustentable 

1. Visita a una parcela que este bajo 
los principios de la agricultura 
sustentable. 

2. Ingeniero o encargado de área a 
visitar explica todo el proceso de 
la agricultura sustentable. 

3. Realiza un análisis de la 
información obtenida.  

4. Elabora un reporte escrito de la 
práctica. 

5. Entrega el reporte al profesor para 
evaluación y retroalimentación. 

• Transporte. 
• Libreta de campo. 
• Cámara fotográfica.  
• Vestimenta apropiada. 

 

3 horas 

UNIDAD 
VI 

    

3 
 

Elaborar un proyecto de 
agricultura sostenible. 

1. Elaborar un proyecto de manejo y 
producción de agricultura 
sostenible. Basado en los 
principios de conservación de los 
recursos naturales y aplicación de 
buenas prácticas agroecológicas. 

2. Presenta el proyecto ante el 
grupo. 

• Datos agronómicos de una 
parcela. 

• Libreta de campo. 
• Dispositivo para fotografías. 
• Vestimenta apropiada. 
• Computadora 
• Proyector 

8 horas 



3. Entrega el proyecto al profesor 
para evaluación y 
retroalimentación. 

UNIDAD 
VII 

    

4 Evaluación de técnicas de 
conservación. 

1. Recaba los datos de la parcela. 
2. Evalúa el efecto de aplicar los 

métodos de agricultura 
sustentable. 

3. Realiza un análisis de los datos.  
4. Elabora un reporte escrito de la 

práctica. 
5. Entrega el reporte al profesor para 

evaluación y retroalimentación. 

• Datos agronómicos de una 
parcela. 

• Libreta de campo. 
• Dispositivo para fotografías. 
• Vestimenta apropiada. 

 

3 horas 

 
 

 

 

 

  



VII.  MÉTODO DE TRABAJO 
 
Encuadre: El primer día de clase el docente debe establecer la forma de trabajo, criterios de evaluación, calidad de los trabajos 
académicos, derechos y obligaciones docente-alumno. 
 
Estrategia de enseñanza (docente): 

• Estudio de caso 
• Método de proyectos 
• Aprendizaje basado en problemas 
• Técnica expositiva 
• Debates 
• Ejercicios prácticos 
• Instrucción guiada. 

Estrategia de aprendizaje (alumno): 
• Investigación documental 
• Estudio de caso 
• Trabajo en equipo 
• Exposiciones 
• Visitas a campo 
• Organizadores gráficos 
• Resúmenes 
• Uso de TIC 

 
 



VIII.  CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 
La evaluación será llevada a cabo de forma permanente durante el desarrollo de la unidad de aprendizaje de la siguiente manera:  
 
Criterios de acreditación 

- Para tener derecho a examen ordinario y extraordinario, el estudiante debe cumplir con los porcentajes de asistencia que 
establece el Estatuto Escolar vigente. 

- Calificación en escala del 0 al 100, con un mínimo aprobatorio de 60. 
 

Criterios de evaluación 
- Evaluaciones parciales…….………………………………………………... 20% 
- Reporte de prácticas de campo………………………………………...…...20% 
- Diseño de programa de manejo de agricultura sostenible  ……………...40% 
- Tareas……………………………………………..…………………………... 10% 
- Exposición………………………………………...…….…………………..... 10% 

 
       Total…………………………………………………………………..……….100% 
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X. PERFIL DEL DOCENTE 
 
El docente que imparta la asignatura de Agricultura Sustentable debe tener título de Ingeniería en Agronomía o área afín, 
preferentemente con especialidad en temas de agricultura agroecológica y de conservación, así como tener un posgrado, contar con 
al menos 2 años de experiencia docente. Debe ser proactivo, responsable y creativo y promover el trabajo en equipo. 
 

 
 


